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7. Prefacio

La “Declaracion de Innocenti” hace un llamado a todos los gobiernos para que
tomen accién para implementar todos los articulos del Cédigo Internacional para la
Comercializacion de Sucedaneos de Leche Materna y posteriores resoluciones de la
Asamblea Mundial de la Salud. El propdsito del codigo es contribuir con la disposicion
de una nutricion segura y adecuada para lactantes, mediante la proteccion y
promocion de la lactancia materna, y garantizando el uso adecuado de sucedaneos
de leche materna cuando éstos sean necesarios, con base en informacion correctay
a través del mercadeo y distribucion apropiados. Los paises deben promulgar leyes
y mecanismos de monitoreo para vigilar el cumplimiento del Cédigo Internacional
de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna

El coédigo pide a los paises que protejan la lactancia materna poniendo fin a la
comercializacion inadecuada de los sucedaneos de leche materna (incluida la
formula infantil), los biberones y las tetinas. Prohibe todas las formas de promocion
de sucedaneos de la leche materna, incluida la publicidad, la entrega de regalos
a los trabajadores de salud y la distribucion de muestras gratuitas. Ademas, las
etiquetas no pueden promover ventajas nutricionales o de salud ni incluirimagenes
qgue idealicen la formula infantil. Deben incluir instrucciones claras sobre cémo usar
el producto y llevar mensajes acerca de la superioridad de la lactancia materna con
respecto a la formula, y los riesgos que supone no amamantar.

Aunqgue existe el conocimiento cientifico sobre el alto valor de la leche materna,
la promocioén indiscriminada de los sucedaneos de la leche materna, entre otros
factores, ha contribuido a la adopcién inadecuada de la lactancia materna.

Honduras adopto en el ano 2005 mediante acuerdo ministerial a través de la
Norma de Promocién y Fomento de la Lactancia Materna, el Cédigo Internacional
de Sucedaneos de la Leche Materna, sin embargo esta norma no permitia aplicar
sanciones a los entes que violaban las disposiciones establecidas por el cédigo. Por
ello esta norma se elevo y dio lugar a la Ley de Fomento y Proteccion de la Lactancia
Materna, mediante el decreto legislativo 231-2013, publicado en el diario oficial la
Gaceta El 12 de diciembre 2013.
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En el marco de la Semana Mundial de Lactancia Materna 2020, la Red Mundial de
Grupos Pro-Alimentacion Infantil (IBFAN) de Honduras, con el apoyo técnico de
IBFAN LAC y en coordinacion con el INCAP, OPS/OMS y UNICEF, inicidé el monitoreo
del Cédigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna,
emitido por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y las subsiguientes
resoluciones de la Asamblea Mundial de la Salud, con el objetivo de conocer el grado
de su cumplimiento.

Debido al impacto en el pais ocasionado por la pandemia de la COVID 19, no se pudo
visitar los hospitales publicos, por lo que se adaptd el Formulario 3 HOSPITALES,
CLINICAS Y AGENTES DE SALUD en Google forms y, en coordinaciéon con la
Secretaria de Salud, se envio a los hospitales publicos con atencion materna infantil.
Ademas, se monitoreo la venta de sucedaneos de leche materna en los puntos de
venta como farmacias, supermercados, pulperias de Tegucigalpa y se entrevistd a
Mmadres de ninos menores de seis meses de |la misma ciudad. Adicionalmente, se
hizo una revision de promociones de productos en television, tiendas y farmacias en
plataformas virtuales.

Con base a los hallazgos, el reporte ofrece recomendaciones para el cumplimiento
del Codigo Internacional de Sucedaneos de la Leche Materna.
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2. Datos Generales De Referencia

21 GENERALIDADES SOBRE EL PAIS

El sistema de salud de Honduras esta conformado por todas las organizaciones,
instituciones y recursos dirigidos para mejorar la salud de la poblacidn, este incluye
organizaciones gubernamentales, grupos profesionales, agentes de financiamiento,
organizaciones privadas, comunitarias locales y los proveedores de servicios. El
sistema de salud es mixto, constituido por el sector publico, Secretaria de Salud
(SESAL), Instituto Hondureno de Seguridad Social (IHSS) y el sector privado, con y
sin fines de lucro.

La Secretaria de Salud esta dividida en 20 Regiones de Salud, 18 de ellas ubicadas en
cada departamento del pais, y una region adicional para el Municipio de San Pedro
Sula y otra para el Distrito Central. (los municipios con mayor poblacion en el pais).
Para prestar servicios, la Secretaria de Salud cuenta con un nivel de atencion
primario conformado por CIS, UAPS, y Servicios Materno Infantil. También cuenta
con un nivel secundario y terciario donde se encuentran los hospitales de area y de
especialidades. El pais cuenta con una red de 26 hospitales publicos con servicios
de maternidad y 73 servicios materno- infantil (antes llamadas clinicas materno-
infantil). En esta red de hospitales publicos y servicios materno-infantil, durante el
ano 2019, el 24% de los partos atendidos fueron cesareas. Ver grafico 1.

Grafico No. 1: Tipo de partos atendidos en el sistema publico durante el afio 2019.

Tipo de partos atendidos en el sistema publico durante el afio 2019

Distocicos 7,071
Cesareas 32,822
Eutocicos 97,255
Total Partos 137,148

Fuente: Secretaria de Salud. Departamento de Estadistica. Resumen Mensual de Actividades de Labor y Parto y Recién
Nacidos (enero a diciembre-2019.)
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Segun la ENDESA/MICS 2019, el 92 por ciento de los nacimientos ocurridos fueron
atendidos a nivel institucional (87 por ciento en el sector médico publico, 5 por ciento
en sector médico privado y 7 por ciento en el hogar)'.

Por otro lado, los datos del Departamentos de Estadistica de la Secretaria de Salud
indican que esta cobertura se ha mantenido en un promedio de 75% entre el 2013
y el 2019. Es importante hacer notar que estos datos corresponden Unicamente a
la red de servicios de la SESAL, por lo tanto, no incluye informacion del IHSS y de
Hospitales privados. Ver grafico 2.

Grafico No 2. Porcentaje de parto institucional en Honduras 2013-2019.
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Fuente: Secretaria de Salud. Departamento de Estadistica. Resumen Mensual de Actividades de Labor y Parto. (enero 2013
a diciembre 2019).

La misma ENDESA/MICS revel6 que solamente el 51 por ciento de los niflos empezd
a lactar dentro de la primera hora de nacido (64 por ciento en el informe 2011-2012)
y esa proporcion sube al 80 por ciento dentro del primer dia (86 por ciento en el
informe 2011-2012). El inicio temprano de la lactancia materna (dentro de la primera
hora) es mayor entre los nacidos: en parto atendido por una partera (70 por ciento),
en el hogar (65 por ciento), de madres con escolaridad basica 1-3 grado (62 por
ciento), por parto vaginal (60 por ciento), en el grupo étnico Lenca (59 por ciento), y
en hogares ubicados en el quintil mas pobre (58 por ciento)'.

Los departamentos que se encontraron con los porcentajes mas altos de bebés
amamantados en la primera hora de nacidos son: Lempiray Choluteca 63 por ciento,
Intibuca 62 por ciento y la Paz 60 por ciento. Por otro lado, los departamentos con
los porcentajes mas bajos son: Cortés, Francisco Morazan y Ocotepeque con 45por
ciento, Gracias a Dios 47 por ciento y Atlantida 48 por ciento!!
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A nivel nacional, 36 por ciento recibidé algun tipo de liquidos u otros productos
lacteos o no lacteos (sin considerar la leche materna), en los primeros tres dias de
vida; en el area urbana este valor sube a 42 por ciento) y desciende a 32 por ciento
en el area rural. Este mismo porcentaje resulta mayor cuando el nacimiento ocurrid
en un centro privado (71 por ciento), cuando la madre de los nifos tiene escolaridad
superior (59 por ciento), en el quintil mas rico (54 por ciento). Los departamentos
con mayores porcentajes de esta practica son, El Paraiso (46 por ciento), Atlantiday
Comayagua (ambos 43 por ciento). Los departamentos con porcentajes mas bajos
son Intibuca (8 por ciento), Lempira (19 por ciento) y La Paz (26 por ciento)'.

La lactancia materna exclusiva, recomendada durante los primeros seis meses de
vida, es recibida por el 30 por ciento de los ninos de O a 5 meses. Esta practica tiende
a ser mas frecuente entre mas bajo es el nivel socioecondmico del hogar (quintil
mas pobre: 51 por ciento), en el area rural (38 por ciento), al tratarse de ninas (32 por
ciento).

2.2 SALAS DE LACTANCIA MATERNA

Desde la Unidad de Criando con Amor de la Secretaria de Desarrollo e Inclusion
Social, se han implementado “Salas de Lactancia Materna” las cuales son espacios
dentro de los hospitales, donde se promueve y brinda consejeria a las puérperas
sobre lactancia materna. Estos espacios se habilitaron en los hospitales: Gabriela
Alvarado de la Ciudad de Danli, Santa Teresa de Comayagua, Juan Manuel Galvez de
Gracias, Anibal Murillo de Olanchito, San Francisco de Juticalpa, Leonardo Martinez
de San Pedro Sula, Enrique Aguilar de La Esperanza, San Isidro de Tocoa y el servicio
materno infantil Adan Bonilla de Marcala.

Segun reportesde la Unidad de Criando con Amor, entre las nueve salas de lactancia,
durante el ano 2019 se brindaron acciones de consejeria a 7,403 madres y a 2,165
durante el ano 2020. En este momento ninguna de las nueve salas de lactancia
materna se encuentra funcionando, esto debido a la pandemia de la COVID-19,
segun reportes del equipo de la Unidad de Criando con Amor.

10
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2.3 INICIATIVA HOSPITAL AMIGO DEL NINO

La Secretaria de Salud inicio la implementacion de la Iniciativa Hospital Amigo de

la Nifiez en los hospitales publicos en el ano 1983 coordinada en todo el pais
por el Programa Nacional de Seguridad Alimentaria Nutricional (PNSAN)2.

El 14 de diciembre del afno 2000 se acredito el Hospital Mario Catarino Rivas como
el primer Hospital Amigo del Niflo en el pais y desde entonces hasta la fecha se
han certificado 14 hospitales (54%) de los 26 hospitales de la red con servicio de
maternidad, sin considerar los Hospitales Mario Mendoza, Santa Rosita y Torax
debido a que no brindan atencién materno infantil. El dltimo hospital acreditado,
fue en enero del 2014. Ver tabla 1.

Tabla No 1. Hospitales Acreditados como Amigos de los Nifios en Honduras. 2001-2014

Fecha de
No. Nombre Acreditacion Lugar
1 Hospital Mario C. Rivas 2001 San Pedro Sula, Cortés
2 Hospital Tela Integrado 2004 Tela, Atlantida
3 Hospital Juan Manuel Galvez 2004 Gracias, Lempira
4 Hospital San Marcos de Ocotepeque 2004 San Marcos, Ocotepeque
5 Hospital Regional de Occidente 2004 Santa Rosa de Copan,
Copan
6 Hospital de Area 2004 Puerto Cortés, Cortés
7 Hospital de Area 2005 El Progreso, Yoro
8 Hospital Manuel de JesuUs Subirana 2005 Yoro
9 Hospital Regional Atlantida 2005 La Ceiba, Atlantida
10 Hospital Dr. Anibal Murillo 2005 Olanchito, Yoro
M Hospital Enrique Aguilar Cerrato 2005 La Esperanza, Intibuca
12 Hospital San Francisco 2013 Juticalpa Olancho
5 Hospital de Area Santa Barbara Integrado 2013 Santa Barbara
14 Hospital Regional del Sur 2014 Choluteca Valle

Fuente: Programa Nacional de Seguridad Alimentaria Nutricional (2001-2014)

Afinales del afio 2017 el INCAP y la OPS /OMS retoma la IHAN, logrando recertificar el
Hospital Enrique Aguilar Cerrato en noviembre de 2018. Este hospital durante el afio
2019 atendio 4,676 partos, de los cuales 3,335 fueron partos normales y 1,341 cesareas.
El total de nacimientos vivos y muertos fueron 4,725, y el total de nacimientos vivos
de 4,677°.

11
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La iniciativa Hospital Amigos de los Nifos funciond con apoyo técnico y financiero
de la cooperacion internacional, (USAID, Cooperacion Espafiola, OPS/OMS, INCAP
y UNICEF) hasta el afio 2014. De esta fecha en adelante, Unicamente INCAP y OPS/
OMS continuan brindando apoyo en la certificacion y recertificacion de hospitales.
En los 14 hospitales certificados con la IHAN durante el ano 2019 se atendieron en
total 57,635 partos, lo que representa el 42 por ciento de |los partos atendidos entre los
hospitales publicos y servicios materno-infantil del pais en ese mismo ano. De este
grupo de partos atendidos por los hospitales certificados con la IHAN 39,938 fueron
partos vaginales, lo que representa el 69.29 por ciento y 17,697 fueron cesareas, es

decir, el 30.71 por ciento. Ver tabla numero 2.

Tabla 2. Nimero y porcentaje de partos vaginales y cesareas ocurridos durante el afio 2019 en
hospitales certificados con la IHAN.
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Hospital Regional Atlantida BOEE
Hospital Dr. Anibal Murillo 2,362
Hospital Enrique Aguilar Cerrato BZB5
Hospital San Francisco 4 M4
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Integrado
Hospital Regional del Sur 4,345
Total 39,938
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Fuente: Secretaria de Salud. Departamento de Estadistica. Resumen Mensual de Actividades de Labor y Parto y Recién
Nacidos (enero-2019 a diciembre-2019.)
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Actualmente, con apoyode lacooperacioninternacional,se estan haciendo esfuerzos
para reactivar la Iniciativa Hospital Amigo del Nino y avanzar en la acreditacion y
recertificacion de hospitales en los cuales se inici¢ el proceso de capacitacion en la
IHAN, |la elaboracion de su politica, conformacién de su comité de Lactancia Materna,
elaboracion del plan de trabajo y de capacitacion de su personal.

2.4 ALIMENTACION DEL LACTANTES Y NINOS PEQUENOS EN SITUACIONES
ESPECIALES

El pais es altamente vulnerable a las emergencias climatoldgicas por lo que es
necesario relevar este tema constantemente y no permitir la introduccion de otro
tipo de alimentos sucedaneos que atropellen las normas nacionales aprobadas.

A finales del ano 2020 el pais ademas de la COVID-19 fue azotado por dos tormentas
tropicales (Eta e lota) las cuales dejaron miles de familias sin hogar, mismas que
recibieron donaciones de alimentos incluyendo sucedaneos de la leche materna.

La Ley de Fomento y Proteccion de la Lactancia Materna aprobada en el 2013, en su
articulo 6 menciona textualmente “En situaciones especiales como climatoldégicas
y catastroficas se debe privilegiar la lactancia materna, brindando espacios que
permitan el amamantamiento eficaz, consejeria adecuada y oportuna”.

En el contexto actual de la pandemia por la COVID 19, no se ha detectado transmision
de casos activos de la misma (el virus causante de la infeccion) a través de la
lactancia, aunque los cientificos siguen analizando la leche materna. Por lo tanto,
las recomendaciones de la OMS en relacion con el tema indican:

1. Aunque el nifno o nifa contraiga la COVID-19 como cualquier otra enfermedad, es
importante seguir alimentandolo con leche materna, ya que la lactancia materna,
refuerza el sistema inmunoldgico del bebé y a través de la leche maternala madre
le pasa al bebé anticuerpos, ayudandolo a combatir las infecciones.

2. Sila madre tiene la enfermedad o es sospechosa de la misma, debe continuar la
lactancia utilizando mascarilla, debera de lavarse las manos con agua y jabdn, o
con un desinfectante para manos con base de alcohol, antesy después de tocar al
bebé; y, sistematicamente, limpiar y desinfectar todas las superficies que toque.
Solo debe lavarse el pecho en caso de que haya tosido sobre él. De no ser asi, no
es necesario lavarlo cada vez que alimenta al bebé.

3. En cuanto a la vacunacion contra la COVID-19, la OMS recomienda la vacunacion
de las madres lactantes como los demas adultos. No recomienda la suspension
de la lactancia por la vacunacion.

15



INFORME DE RESULTADOS DEL MONITOREO DEL CODIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACION DE
SUCEDANEOS DE LA LECHE MATERNA EN HONDURAS

2.5 ESTADO DEL CODIGO INTERNACIONAL Y LA LEGISLACION NACIONAL

Honduras cuenta con la Ley de Proteccion, Promocion y Apoyo a la Lactancia
Materna (aprobada el 19 de septiembre 2013) por el Congreso Nacional y sancionada
por el presidente de la Republica el 11 de diciembre de 2013. (Decreto No 231-2013) ¥
reformada el 23 de septiembre del ano 2014 (Decreto No 76-2014). La misma incluye
algunas recomendaciones del Codigo Internacional de Sucedaneos de la Leche
Materna pero no las resoluciones de la Asamblea Mundial de la Salud.
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3. Objetivos Generales

Actualizar el monitoreo del Cdédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna.
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4. Especificos

Conocer el grado de cumplimiento de las regulaciones contempladas en el
Codigo Internacional de Comercializacion de sucedaneos de la Leche Materna.
Identificar las estrategias de comercializacion, publicidad y promocién utilizadas
por las companias que incumplen el codigo internacional.

Establecer recomendaciones para las instituciones responsables en el
cumplimiento y vigilancia del Cdédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna.

16
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5. Metodologia

La metodologia empleada para el monitoreo del Cdédigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna fue de caracter exploratorio
cualitativo.

Eluniverso estuvo constituido por madres que tuvieron su parto en cualquier hospital
publico del pais, proveedores de salud de hospitales publicos del pais con salas
materno infantil, establecimientos comerciales como supermercados, pulperias y
farmacias de la ciudad de Tegucigalpa y medios de comunicacién masiva como
radio, television y paginas en linea companias distribuidoras de sucedaneos de la
leche materna.

Para el presente monitoreo se utilizaron cuatro formularios tipo encuesta de la
herramienta monitoreo del cédigo*

|.  Formulario1- Entrevista a madres
Este formulario se desarrollé en la plataforma Google Forms, se compartid
entre los meses de eneroy febrero 2021 con personal de salud de los hospitales
con servicios materno infantil, para que ellos compartieran el mismo con las
mamas de las salas de puerperio, recién nacidos, consulta externa pediatrica
y lactantes de los hospitales. Se ha calculado una muestra de 200 mamas de
los diferentes hospitales. Ver anexo 1.

lI.  Formulario 2 - Promocién en comercios o tiendas.
Entre los meses de julio a septiembre 2020, se visitaron establecimientos
comerciales como supermercados, pulperias y farmacias de la ciudad de
Tegucigalpa para monitorear si existen promocion de sucedaneos de la leche
en estos lugares. Ver anexo 2.

I1l.  Formulario 3 — Hospitales, clinicas y agentes de salud.
Este formulario se desarrollé en la plataforma Google Forms, se compartio
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via WhatsApp con los directores de los 26 hospitales con salas de atencion
materno infantil del pais, quienes a su vez lo compartieron para que fuera
llenado de manera individual y anénima por el personal de salud de las salas
de consulta externa de atencion prenatal, labor y parto, puerperio, recién
nacido y lactantes. El formulario estuvo en linea para ser llenado por personal
de salud entre los meses de octubre, noviembre y diciembre 2020. Ver anexo
5.
IV.  Formulario 5 - Materiales y practicas de las companias.

Este formulario se recolecté monitoreando entre los meses de agosto y
septiembre del ano 2020 medios de comunicacion masiva como radio y
television. También se realizé una busqueda de las paginas en linea de las
companias distribuidoras de sucedaneos de la leche materna. En total se
visitaron tres paginas de companias, seleccionando las que con mayor
frecuencia distribuyen productos en el pais. Ver anexo 4.

Para el analisis e interpretacion de la informacion se utilizé el método cualitativoy de

evidencias. Cada formulario fue analizado de manera individual y haciendo analisis
entre los resultados con los otros formularios.
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6. Resultados

6.1 ENTREVISTAS A MADRES

El formulario numero uno fue enviado a 9 hospitales con salas de atenciéon materno
infantil del pais: Hospital Santa Teresa, Leonardo Martinez, Catarino Rivas, Suazo
Codrdova, Hospital Escuela, Salvador Paredes, Hospital de Puerto Cortés, Enrique
Aguilar Cerrato y Hospital de San Marcos de Ocotepeque, recibiendo respuesta del
30 por ciento de ellos, (3 hospitales). De los cuatro hospitales certificados con la IHAN
a quienes se les envio el formulario, Unicamente se recibio respuesta del Hospital de
Puerto Cortés.

En total, se obtuvo informacion de 79 respuestas de madres ingresadas en 3
hospitales: Santa Teresa, Hospital Escuela y Hospital de Puerto Cortés. Ver tabla 5.

Tabla 5. Nimero y porcentaje de proveedores de salud por hospital
que respondieron el formulario nimero uno.

No Nombre del Hospital N %
1 Hospital Santa Teresa 62 78.48
Hospital Escuela 16 2A0L2S
Hospital Puerto Cortés 1 1.27
Total respuestas 79 100

Del total de madres entrevistadas Unicamente el 8.86 por ciento (7) confirmaron
qgue si provee a su hijo-hija algun alimento comercial, de las siguientes marcas:
Nutrilon, Similac 1, Isomil, Anchor y Nan. Esta practica la realizan por recomendacion
meédica o de otro personal de salud el 71.43 por ciento (5) y el 28.57 por ciento (2) por
experiencia con hijos anteriores. So6lo una de estas siete madres indica que le da a su
hijo-hija papilla de la marca Nestum por recomendacién de una enfermera.

Solamente el 1.26 por ciento (1) de todas las madres entrevistadas menciond que
fue contactada por algun representante de alguna Compania, esto sucedié en una
farmacia y el representante de la Compania lo hizo para recomendar el uso de una
marca especifica.
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62 PROMOCION '‘DE SUCEDANEOSSEN. HOSPITALES “ENICAS Y- AGENTES DE
SALUD

El formulario numero cinco fue enviado a los 26 hospitales con sala de atencion
materno infantil del pais, recibiendo respuesta del 80.76 por ciento de ellos, (21
hospitales). No se recibid ninguna respuesta de |los siguientes hospitales: Hospital
de San Lorenzo, Hospital de Occidente de Santa Rosa de Copan, Hospital de San
Francisco en Juticalpa, Hospital Leonardo Martinez de San Pedro Sula y Hospital
Hermano Pedro de la ciudad de Catacamas; por lo tanto, el analisis no incluye
informacion de estos cinco hospitales. De los 14 hospitales acreditado con la IHAN,
dos no enviaron formulario con respuesta, El Hospital de Occidente de Santa Rosa
de Copany el Hospital San Francisco de Juticalpa, Olancho.

En total 348 proveedores de salud que trabajan en los 21 hospitales contestaron la
encuesta de manera virtual. En promedio se obtuvieron 16 encuestas por hospital,
con un maximo de 44 que corresponden al Hospital Santa Teresa de Comayagua y
un minimo de 1, que corresponde al Hospital San Isidro de |la ciudad de Tocoa, en el
Departamento de Coldn. Ver tabla 3.
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Tabla 3. Numero y porcentaje de proveedores de salud por hospital
qgue respondieron el formulario niUmero tres.

No Nombre del Hospital N %
1 Hospital Santa Teresa 44 12.64
2 Hospital Manuel de Jesus 577 10.63

Subirana

5 Hospital El Progreso 34 9.77

4 Hospital Enrique Aguilar Cerrato 31 8.91
5 Hospital Santa Barbara 28 8.05

6 Hospital Juan Manuel Galvez 25 A3

7 Hospital Regional del Sur 2% 6.0l

8 Hospital Gabriela Alvarado 18 517
9 Hospital Anibal Murillo Escobar 16 4.60
10 Hospital General Atlantida 14 4.02
il Hospital Tela Integrado 13 374
12 Hospital Roberto Suazo Cérdova 12 3.45
15 Hospital San Marcos N 316

Ocotepeque

14 Hospital Puerto Cortés 10 2.87
15 Hospital Mario Catarino Rivas 10 2.87
16 Hospital Puerto Lempira 7 2.01
17 Hospital Escuela 6 172
18 Hospital General San Felipe 3 0.86
19 Hospital de Roatan g 0.86
20 Hospital Salvador Paredes 2 ©:517
21 Hospital San Isidro 1 0.29
Total respuestas 348 100

El92.5 por ciento del personal de salud que respondioé la encuesta refirido que trabaja
en alguna de las siguientes salas: neonatos (27.59 por ciento), puerperio normal y
quirurgico (20.69 por ciento), emergencia de ginecologia (20.69 por ciento), labor y
parto (12.36 por ciento), consulta externa (4.89 por ciento), lactancia materna (2.59
por ciento), pediatria (2.01 por ciento) y del area de supervision y calidad (1.72 por
ciento). Ver grafico 3.
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El restante 7.5 por ciento del personal que respondid la encuesta refirié que trabaja
en alguna de las siguientes salas de hospital: unidad de cuidados intensivos
pediatricos, obstetricia, ginecologia, patoldégico, consulta externa de pediatria,
emergencia pediatrica, maternidad COVID, medicina interna, sala de operaciones,
banco de leche, gestion clinica, epidemiologia, administracion o direccion.

Grafico No 3. Niumero de respuestas por sala de trabajo del personal de salud. Octubre -

Calidad m 3 diciembre 2020.
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Unicamente cuatro hospitales: el Hospital de Roatan, Hospital del Sur, Salvador
Paredes de Trujillo y San Isidro de Tocoa, Coldn no obtuvieron durante el ano
2020 productos bajo el alcance del Coédigo Internacional, como, por ejemplo,
formulas infantiles, formulas de seguimiento, leches de crecimiento, alimentos
complementarios administrados con biberon o cualquier alimento o bebida que se
indique que puede utilizarse para alimentar a menores de seis meses.

Al menos un proveedor de salud del7 hospitales afirmo que el hospital donde trabaja
si obtuvo algun producto bajo el alcance del Codigo Internacional de Sucedaneos de
la Leche Materna durante el ano 2020. En total 73 (21 por ciento) afirmaron lo anterior,
147 (42 por ciento) lo negaron y 128 (37 por ciento) manifestaron que desconocian si
el hospital obtenia productos o no. Ver grafico 4.
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Grafico No 4. Niumero de respuestas por sala de trabajo del personal de salud. Octubre -
diciembre 2020.
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El monitoreo del Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la
Leche Materna revel6 que 11 hospitales obtuvieron de manera consecutiva durante
los anos 2019y 2020 algun producto bajo el alcance del Cédigo Internacional: Enrique
Aguilar Cerrato, Juan Manuel Galvez, Anibal Murillo Escobar, General de Atlantida,
Tela Integrado, San Marcos, Santa Teresa, Suazo Cordova, Puerto Lempira, Hospital
Escuela y la maternidad del San Felipe. Los primeros seis hospitales de este listado
estan acreditados con la IHAN.

La formula infantil es el sucedaneo de leche materna que se distribuyo en el 94 por
ciento (16 de 17) de los hospitales que obtuvieron productos, asi lo indicd el 67 por
ciento (49) de los proveedores de salud que afirmaron que el hospital habia recibido
sucedaneos de la leche materna. Sin embargo, 12 hospitales reciben otros productos
ademas de formula infantil: formula de seguimiento, leche de crecimiento, cereal,
papilla, jugo y biberones.

Son tres marcas comerciales que estan llegando a casi todos los hospitales que
obtienen sucedaneos de laleche materna, en primer lugar, Enfamil que fue obtenida
por el 88 por ciento de los hospitales, en segundo lugar Similac al 82 por ciento de
los hospitales y Nan que fue obtenida por el 76 por ciento de los hospitales. Por otro
lado, se encontré que 11 hospitales obtuvieron al menos tres marcas comerciales
diferentes. Ver tabla 4.
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Tabla 4 Nombre de la marca comercial de sucedaneos de leche materna
que obtuvo el hospital durante el afio 2020

Nombre comercial del producto que obtuvo el hospital durante el afio 2020

Nombre del hospital

Enfamil

Similac*

Nan

Enfagrow**

Nutrilén

Nido

Nestogeno

Hospital Anibal Murillo Escobar

X

X

Hospital El Progreso

X

X

Hospital Enrique Aguilar Cerrato

Hospital Gabriela Alvarado

Hospital General Atlantida

Hospital General San Felipe

Hospital Juan Manuel Galvez

Hospital Manuel de Jesus
Subirana

Hospital Mario Catarino Rivas

Hospital Escuela

Hospital Puerto Cortes

Hospital Puerto Lempira

Hospital San Marcos

Hospital Santa Barbara

Hospital Santa Teresa

Hospital Suazo Cérdova

X

Hospital Tela Integrado

X

X

X

X

* Similac: incluye Similac 1, Similac 2, Similac 3, Similac advance y Similac alimentum.
**Enfagrow: incluye Enfagrow 1, Enfagrow 2, Enfagrow 3

La mayoria de los proveedores de salud que llenaron la encuesta (40.28 por ciento)

menciono que desconoce como el hospital obtuvo sucedaneos de leche materna,

30.56 por ciento menciond que obtuvo los productos mediante una donacion sin

previa solicitud, 11.11 por ciento indico que recibio los productos mediante donacion

con previa solicitud, 13.89 indico que fue comprado sin descuento y 4.17 por ciento

que fue comprado con descuento. Segun la respuesta de los proveedores 15

hospitales recibieron una donacion sin solicitud de sucedaneos de la leche materna,

guedando afuera de esta donacion los hospitales de Puerto Cortésy Puerto Lempira,

sin embargo, este Ultimo junto con los hospitales General de Atlantida, el Progreso,

Integrado de Santa Barbara, Manuel de Jesus Subirana y San Marcos recibieron
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una donacion después de hacer una solicitud. Finalmente, se encontré que seis
hospitales realizaron compra de sucedaneos de leche materna: Gabriela Alvarado,
Manuel de Jesus Subirana, Santa Teresa, General de Atlantida, El progreso y Mario
Catarino Rivas, estos tres ultimos recibieron compra con descuento. Ver grafico 5.

Grafico No 5. NiUmero de proveedores de salud que indican el proceso de los hospitales para
obtener productos bajo el alcance el Cédigo Internacional. Octubre- diciembre 2020.
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El20.03 porcientodelos proveedoresde salud menciond que desconoce silas madres
gue estuvieron ingresadas en el hospital o las ambulatorias, recibieron muestras
gratuitas de algun sucedaneo de leche materna, 30.51 por ciento menciond que no
recibieron y 42.47 por ciento confirmaron que las madres si recibieron muestras.
Segun los resultados del monitoreo en 15 hospitales se entregd a las madres algun
sucedaneo de leche materna, en 2 hospitales ningun proveedor de salud indicé que
se entregan productos o muestras de leche materna, estos hospitales son Enrique
Aguilar Cerrato y la Maternidad del San Felipe. Ver grafico 6.

Grafico No 6. Numero de proveedores de salud que indican el proceso de los hospitales para
obtener productos bajo el alcance el Cédigo Internacional. Octubre- diciembre 2020.
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El 67.74 por ciento de los proveedores de salud indican que el producto que mas se
entrega a las mamas es la formula infantil, en menor medida biberones, panales y
leches de crecimiento. Las tres marcas que mayormente entregan productos a las
madres son: Enfamil, Nan y Similac. Los resultados del monitoreo revelaron que en
el 90.32 por ciento de los casos es el personal de salud quien entrega el producto a
las madres, en el 3.23 por ciento es el representante de la compania y en el 6.45 por
ciento ambos.

En relacion con la exhibicion adentro del hospital de algun producto, afiche, cartel,
folleto, calendario, reloj, graficos u otro objeto similar que promocione productos de
companias que producen sucedaneos de leche materna se encontré que el 84.77
por ciento indica que el hospital no exhibe y un 15.23 por ciento (53 proveedores de
salud) afirma que el hospital si exhibe algun tipo de promocional.

Aunque la opinién es variada entre el personal del mismo hospital, donde un grupo
pequeno de proveedores confirman que, si se exhibe material promocional de las
compahias, otro grupo de mayor numero lo niega. En tres hospitales las respuestas
son consistentes entre los que respondieron, Maternidad de San Felipe, Salvador
Paredesy San Isidro en donde indican que en estos centros no se exhiben productos
de la compania. En el resto de los hospitales, incluyendo los 14 acreditados con
la IHAN, al menos una persona indica que si se exhiben material promocional de
companias. Ver grafico 7.

Grafico No 7. Numero de proveedores de salud que afirman o niegan que el hospital exhibio
material promocional de compafias que producen sucedaneos de Leche Materna durante el
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El grupo de 53 proveedores de salud que afirma que en el hospital si se exhibe
material promocional de companias, indican que este material es promocionado
principalmente por dos mecanismos: Carteles — afiches y mediante folletos. A este
mismo grupo se le consulto siel hospital exhibe la marca de lacompahiaencontrando
gue el 94.33 por ciento (44 proveedores) contestaron que no, y Unicamente el 5.66
por ciento (9 proveedores) confirmaron que en el hospital se exhiben nombres de
companias. Este grupo de proveedores trabajaenalgunodelossiguientes hospitales,
Gabriela Alvarado, Juan Manuel Galvez, Manuel de Jesus Subirana, Suazo Cérdova,
Tela Integrado, General Atlantida, Integrado de Santa Barbara y Hospital Escuela.
Las marcas que se exhiben en estos hospitales, desde la mas frecuente a la menos
frecuente son: Nestlé, Mead Jhonson, ABBOT, Leyde y LACHTOSA. Estas marcas son
exhibidas en los siguientes ambientes del hospital: Salas, que es el ambiente mas
frecuentemente mencionado; en segundo lugar, de frecuencia mencionado son los
pasillos y en tercer lugar las clinicas de consulta.

La mayoria de los proveedores de salud, 91.09 por ciento (317) manifestaron que los
representantes de companias no vistan a madres hospitalizadas, sin embargo, un
pequeno grupo que corresponde al 891 por ciento (31) de proveedores confirmo
que en 13 de los 21 hospitales los representantes de alguna compania proveedora
de productos sucedaneos de leche materna visitaron a las madres que estan
hospitalizadas. Los hospitales donde no sucedid esta practica son: Hospital de
Roatan, Hospital de Puerto Lempira, Hospital Escuela, Hospital del Sur, Salvador
Paredes, San Isidro, Santa Teresa y Suazo Cdérdova. (Ver grafico 8)

Grafico No 8. Numero de proveedores de salud que afirman o niegan que representantes de las
companias visitaron a las madres adentro del hospital durante el afio 2020.
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En este grupo de 13 hospitales donde representantes de alguna compania
proveedora de productos sucedaneos de leche materna visitan a las madres, se
encontro que las tres marcas, en orden descendente, mas promocionadas por los
representantes son Similac, Enfamil y Nan. Ademas, se encontré que 11 de los 13
hospitales reciben representantes de companias de al menos dos marcas diferentes.
Del grupo de 31 proveedores que indico que representantes de companias visitan
madres, solamente el 35.48 por ciento (11) indicaron que los representantes de las
compahias no entregaban nada a las madres, el resto indicd que |lo representantes
de las companias entregan productos de la compania, o folletos.

También se consultd a los proveedores de salud, si representantes de las companias
entregaron al personal de salud, regalos como calendarios de escritorio, anotadores,
recetarios, agendas, reglas, lapiceras, etc., encontrando que en ocho hospitales no
se produjo esta practica: Hospital de Roatan, Hospital Puerto Lempira, Maternidad
del San Felipe, Hospital Regional del Sur, Salvador Paredes, San Isidro, Santa Teresa
y Suazo Cordova. De los 13 hospitales donde representantes de alguna compania
entregaron algun tipo de regalo a los proveedores de salud, se encontré que las tres
marcas, en orden descendente, mas promocionadas por los representantes hacia
los proveedores de salud son Similac, Enfamil y Nan; siendo productos sucedaneos
de la leche lo que mayormente entregan a los proveedores de salud.

Unicamente un 7.47 por ciento (26) proveedores de salud que laboran en13 hospitales
confirmaron que los representantes de las companias entregaron algun tipo de
regalo a los médicos o enfermeras. Ver grafico 9.

Grafico No 9. Nimero de proveedores de salud que afirman o niegan que representantes de las
companias entregaron al personal de salud regalos durante el afio 2020.
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Del grupo de 26 personas que confirmaron que los representantes de las companias
entregaban regalos, el 30.76 por ciento (8) proveedores manifestaron que los
representantes de las companias facilitan algun patrocinio u otro tipo de servicio
al personal de salud, este mismo grupo afirmo que el patrocinio brindando es en
congresos meédicos.

Considerando que el monitoreo del cédigo se realizd en el contexto de la pandemia
por la COVID-19 se agregaron dos preguntas al formulario 3, ambas preguntas
relacionadas con practicas adoptadas en el marco de la pandemia. La primera
consulta que se introdujo fue si el hospital hizo alojamiento conjunto en madres
con sospecha o confirmadas con infeccion por SARS-CoV-2 durante el ano 2020,
encontrando respuestas contrapuestas entre personal del mismo hospital, sin
embargo, en cuatro hospitales definitivamente si se continud con el alojamiento
conjunto: Hospital de Roatan, Puerto Cortés, Salvador Paredes y San Isidro. En los
otros 17 hospitales las repuestas fueron variadas. Ver grafico 10.

Grafico No 10. Numero de proveedores de salud que afirman o niegan que el hospital hizo
alojamiento conjunto en madres con sospecha o confirmadas con infeccién por SARS-CoV-2
durante el afno 2020.
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Del total de proveedores de salud que respondieron la encuesta (348), el 43.68 por
ciento (152) respondieron que no se realizaba alojamiento conjunto, el resto opind
lo contario. La segunda consulta fue “;qué tipo de alimento entregdé en el ano
2020, el hospital a los ninos mMmenores de seis Mmeses cuando por érdenes médicas
es necesario separar a la madre del nino?”, encontrando que el 78.45 (273) indico
que se daba formula especial, el 5.46 (19) manifestdé que se daba formula especial
mMas suero oral, 7.18 por ciento (25) indicdé que solo suero oral y Unicamente el 3.74
por ciento (13) expreso que se dio leche materna. Un 5 por ciento dijo se daba suero
intravenoso o Nno sabia como alimentaban a los ninos cuando por érdenes médicas
era separado de la madre.

6.3 PROMOCION EN COMERCIOS Y TIENDAS

La informacion del formulario niumero dos se recolectd visitando tiendas en la
ciudad de Tegucigalpa y La Ceiba, ademas se revisaron paginas comerciales de
Facebook, Instagram de farmacias y supermercados que venden sucedaneos de la
leche materna.

En total se visitaron 8 locales comerciales, 5 farmacias y 3 supermercados. En la
ciudad de Tegucigalpa:
1. Supermercados Paiz, Centro Comercial Miraflores.
Supermercados Paiz Centro Comercial Multiplaza.
Farmacia Siman, Juan Pablo Il.
Farmacia Siman Boulevard Suyapa.
Farmacias Kielsa Boulevard Suyapa, Florencia.
Farmacias Kielsa Boulevard Suyapa, UNAH.
Farmacia Kielsa contiguo al Hospital Medical Center.

b B T L o ol

En la ciudad de La Ceiba:
8. Supermercado Walmart Centro Comercial Multiplaza, La Ceiba Atlantida

Adicionalmente se revisaron 6 tiendas en Linea, en las paginas de Facebook e
Instagram:

9. Farmacias El Ahorro Tegucigalpa

10. Farmacias Punto Farma Tegucigalpa

11. Supermercados La Colonia Tegucigalpa
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12. Todo Para Bebes y Mas Tegucigalpa
13. Nestlé Hondurena S.A.
14. Farmacia Siman

En las visitas a tiendas no se encontrd presencia de asesores que promocionan
a consumidores sobre alimentacion infantil o sobre algun producto particular
sucedaneo de la leche materna; sin embargo, se observa que estos productos
tienen una muy buena estrategia de mercadeo, siendo presentados en exhibidores
especiales, atractivos para el publico y ubicados en lugares estratégicos, esta
caracteristica es mas evidente en farmacias que en supermercados. Ver tabla 5.

Por otro lado, se encontré que en el 100% de tiendas visitadas, tanto en linea
como fisicamente se utilizan al menos una promocioén para la venta de alimentos,
infantiles/biberones/tetinas, tales como descuentos, ventas vinculadas, promociones
especiales, productos dos por uno, vallas publicitarias.

Tabla 5. Promocién utilizada por las companias en la venta de alimentacion infantil.

No Compania Marca Promocion

1 Nestlé Nido Regalos, exhibidores especiales.
2 Nestlé Nan 3 Descuentos a consumidores.

3 Nestlé Nido Descuento a consumidores.

4 Nestlé Nan Tamano especial.

5 Mead Johnson Enfagrow Regalo por una compra (Gerber).
6 Nestlé Nan 3 Descuentos a consumidores.

7 Phillips Avent Tamano especial.

8 Abbot Similac 3 HMO Descuentos a consumidores.

S NUK NUK Exhibidores especiales.

10 Siman Alimentum QX Tamano especial.

Finalmente, en el presente monitoreo se reveld que en el 100% de las tiendas
monitoreadas, los sucedaneos de la leche materna son libremente promocionadosy
comercializados en diferentes puntos de venta con igual énfasis en supermercados
y farmacias. Ademas las formulas son presentadas para su uso desde el nacimiento.
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6.4 MATERIALES Y PRACTICAS DE LAS COMPANIAS

Para recolectar informacion del formulario numero 5 se visitaron sitios webs de
companiasdistribuidorasde sucedaneosdeleche materna,asimismose monitorearon
anuncios de television. Los sitios web de las companias monitoreadas fueron:

1. Mead Jhonson

2. Abbot

3. Nestlé
Con relacion a los canales de television, a continuacion, se listan los canales
monitoreados:

1. Hable Como Habla (HCH).

2. Canals.

3. Tele Sistema Informativo (TSI).

4. Telecadena 7ya4.
Se encontro que en todos los canales de television y en horario extendido, se
promocionan productos sucedaneos de leche materna, como por ejemplo, formula
infantil, formula de seguimiento, biberones. En el siguiente enlace podra observar
ejemplos de las promociones que se realizan en los canales de television. https://youtu.
be/DGKeMKOVItO

Se encontré que algunas marcas hacen enunciados sobre propiedades saludables, y
promocionan con mensajes que implican que la alimentacion con biberdn es superior
a la lactancia materna:

Enfagrow Premium hace los siguientes enunciados:

1. Tiene nutrientes que apoyan el desarrollo de 4 areas claves que controlan el
cerebro.
Su formula mejorada ayuda a fortalecer las defensas
Que es la marca mas recomendada por pediatras.
Es Unica con concentrado de proteina de suero MEGM (células del epitelio
mamario).

5. 2 vasitos de Enfagrow le dara el DHA (acido docosahexaenoico) y hierro que
necesita y ademas la leche de vaca no contiene DHA.
Formula Enfagrow experta en calidad proteica que se adapta a las necesidades
Ademas en la presentacion en lata se observa de forma llamativa que contiene:
AA (aminoacidos) y DHA.
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SIMILAC
Recomienda su uso en caso de intolerancia del nino a la leche materna
Promociona mensajes como “El primer alimento que contiene HMO
(oligosacaridos de leche materna) ayudando a su pancita y a mejorar sus
defensas”.
Divulga imagenes bebés que se llevan objetos a su boca, pero con el uso de
este producto les indica que tendran una inmunidad y tolerancia como nunca
antes, porque el uso de la féormula fortalece sus defensas.

NAN SUPREME 3
Promociona mensajes como: “; Sabes como nutrir todas las propiedades de tu
hijo? El secreto esta en la nutricion con NAN SUPREME 3 ahora con proteina
A2 que ayuda a facilitar su digestion”.
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7. Analisis de resultados

La resolucion WHA39.28(1986) y WHA47.5 (1994) exigen poner fin a todos los
suministros gratuitos o a bajo costo en cualquier parte del Sistema de salud (también
esta la resolucion WHA45.34 (1992) Aclara que estos establecimientos deben
comprar sucedaneos a través de los canales normales de distribucion sin embargo
en el presente monitoreo se ha encontrado que los Hospitales si estan adquiriendo
productos sucedaneos de leche materna de manera gratuita, lo que constituye una
violacion al cédigo internacional.

Por otro lado, Articulo 5.2 del codigo internacional, prohibe que se regalen muestras
de sucedaneo de leche materna a madres, sin embargo, esta practica se realiza en
15 de los 21 hospitales monitoreados.

El Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna
y las posteriores resoluciones pertinentes de la Asamblea de la Salud WHA 54.2
(2001) afirma que los productos a los que se refieren sus disposiciones no deben
ser objeto de publicidad o de otras formas de promociodn, sin embargo se encontro
que las empresas estan promocionando sus productos en redes sociales, medios
electronicos, para promocionar sucedaneos de la leche materna.

Con relacion a las afirmaciones sobre propiedades saludables y beneficios para la
saludqueyanose permitensupromociondeacuerdocon lasresoluciones WHAS8.32
(2005) y 63.23 (2010), misma que insta a los Estados Miembros a asegurarse de que
no se hagan afirmaciones sobre nutricion y salud en relacion con los sucedaneos de
la leche materna, se encontré que las companias si hacen este tipo afirmacion, por
lo que también constituye una clara violacion al codigo.

Ademas las companias utilizan varias estrategias de puntos de venta a través de
(vallas publicitarias, anuncios televisivos, redes sociales, y los sucedaneos son
comercializados con ofertas, descuentos, tamanos especiales, ventas vinculadas,
conferencias etc. Siendo esto una violacidon a los articulos 2 y 53 del Coédigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de Leche Materna.
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La resolucion WHA54.2 (2001) que Establece la recomendacion mundial de lactancia
materna exclusiva por “6 meses”, con introduccion de alimentos complementarios
y continuacion de la lactancia natural hasta los dos anos o mas. Este articulo es
claramente violentado en los supermercados, donde se encuentra que las formulas
son promocionadas para su introduccion desde el nacimiento.

Los articulos 7.3y 7.5 del Cédigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos
de la Leche Materna y Las resoluciones WHA 49.15 (1996), WHA 58.32 (2005) y la WHA
61.20 (2008) advierten contra los conflictos de interés, no obstante en el monitoreo
se encontré que personal de salud y algunos hospitales aceptan regalos de las
compahias, lo que podria provocar conflictos de interés.
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8. Conclusiones

Aun cuando el articulo 1.3 del Cdédigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la Leche Materna y la resolucion WHA 55.25 (2002) limita el papel
de las companias a: asegurar la calidad de sus productos, y a cumplir con el Codigo
Internacional y las resoluciones pertinentes de la AMS (Asamblea Mundial de la
Salud), ademas de las medidas nacionales, se evidencio en este monitoreo que las
empresas no estan cumpliendo con estas disposiciones, constituyendo una violacion
al Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna.
Pese a que en el Codigo Internacional de Comercializaciéon de Sucedaneos de la
Leche Maternay en las ulteriores resoluciones pertinentes de la Asamblea de la Salud
se afirma que los productos a los que se refieren sus disposiciones no deben ser
objeto de publicidad o de otras formas de promocion, se estan utilizando cada vez
mas métodos de comunicacion nuevos y modernos, inclusive medios electronicos,
para promocionar esos productos.

El presente monitoreo revela que en la mayoria de los Hospitales, las Companias
comenten de manera frecuente violaciones al Cddigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna.

A pesar de que Codigo Internacional de Comercializaciéon de Sucedaneos de la
Leche Materna exige informacion a las companias en los materiales que tratan
sobre alimentacion infantil, las companias también incumplen esta disposicion del
codigo.

Lossucedaneosdelalechematernasonlibremente promocionadosycomercializados

en diferentes puntos de venta, con igual énfasis en supermercados y farmaciasy las
formulas son presentadas en los supermercados para su uso desde O meses
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Marcas bien posicionadas

1. En el 100% de los establecimientos comerciales monitoreados existe una
fuerte promocion de los sucedaneos de la leche materna., vallas publicitarias
de estos productos colocados en sitios estratégicos sin ningun control.

2. La situacion de emergencia provocada por la pandemia del coronavirus es
utilizada para promociéon inadecuada de los sucedaneos de la leche materna.

3. Las companias estan estableciendo contacto con las madres a través de las
redes sociales, tiendas en lineas. La mayoria promueven el uso de sucedaneos
de la leche materna, y el uso de biberones y tetinas.

4. Existe una clara violacion al cédigo Internacional de sucedaneos de la leche
materna en Honduras, en los puntos de venta se encontrd que las férmulas se
presentan para su uso en recién nacidos.
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9. Recomendaciones

Fortalecer la Comision Nacional de Lactancia Materna (CONALMA) en el tema
del codigo Internacional, y establecer coordinacion interinstitucional para su
cumplimiento.

Establecer monitoreos continuos y vincularlos con el sistema de vigilancia de
salud y otros sectores.

Actualizar la Ley de Fomentoy Proteccion de la Lactancia materna e incluir las
resoluciones posteriores de la Asamblea Mundial de la Salud (AMS) y elaborar
su reglamento.

Capacitar al personal de salud den el Cédigo Internacional de Comercializacion
de sucedaneos de la leche materna.

Formar grupos voluntarios y fortalecer la sociedad civil organizada para la
promocion y fomento de la lactancia materna y vigilancia del cumplimiento
de la Ley.

Continuar el proceso de recertificacion de los 14 hospitales acreditados en
el 2005 y elaborar un plan para lograr la certificacion de los que no se han
acreditado.

Regular, hasta llegar a eliminar las donaciones de féormulas en emergenciasy
capacitar el equipo designado sobre alimentacion infantil de nifnos pequenos
durante las emergencias dandole relevancia a la promocién de la Lactancia
Materna Exclusiva en menores de 6meses y evitar la distribucion de féormulas
infantiles en forma indiscriminada.

Regular la publicidad de los sucedaneos de la leche materna y exigir que
retiren anuncios en television donde indican las formulas recomendadas por
pediatras.
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70. Limitaciones del estudio

La encuesta fue realizada en el ano 2020, cuando la pandemia de la COVID-19
supero la capacidad de respuesta del sistema hospitalario, debido al alto nivel de
contagio del virus. Lo anterior hizo que el equipo que realizé el monitoreo decidiera
hacer el ejercicio de manera virtual en los hospitales, por lo tanto las discrepancias
observadas en las respuestas de los proveedores de salud no pudieron ser verificadas
por la observacion. Se recomienda actualizar este monitoreo al terminar el estado
de emergencia sanitaria.
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12. Anexos

Anexo# 1: FORMULARIO 1- ENTREVISTA A MADRES

Fecha: / I (dd/mm/afio)

FORMULARIO1 ~ =~ ™ '

ENTREVISTA A MADRES s P ———

Nota general: Este formulario es para entrevistar madres con nifios/as menores de 6 meses de edad (incluyendo mujeres
embarazadas y familiares). Si es posible, adjunte a este Formulario una muestra o ejemplar; también puede escancarlo o
fotografialo, Mirquelos con la misma referencia que puso en la parte superior de este Formulario, También indique a qué
pregunta corresponde. (Por ejemplo: MAL/JK/1001 = P7.a)

1. Edad de la/el bebé: 2. Elfla bebé consume algin alimento comercial?

meses O SI O NO  (Si No, pase a la pregunta 5)

3. ;Qué marca de férmula u otra leche usa y por qué?

: 1
Marca iPor qué usa esta marca?

.

3

(3

! {Por qué usa esa marca? (Marque la que corresponda seguidamente)

A. Recomendacion Médica; E. Experiencia propia con hijo/s anteriores;
B. Recomendacidn de Enfermera; F. Publicidad;
C. Recomendacién de Nutricionista; G. Recomendacion de familiar/amistad;

D. Recomendacién de otro/a Trabajador/a de Saled;  H. Otra razon (dé detalles arriba en ;Por qué usa esa marca?)

4. ;Qué marca de cereales, papillas/compotas u otros alimentos usa y por qué?

Marca iPor qud usa esta marca?

a.

b,

[ A

* {Por qué usa esa marca? (Marque la que corresponda seguidamente)

A. Recomendacién Médica; E. Experiencia propia con hijo/s anteriores;

B. Recomendacidn de Enfermera; F. Publicidad;

C. Recomendacion de Nutricionista; G. Recomendacion de familiar/amistad;

D. Recomendacidn de otro/a Trabajador/a de Salud;  H. Otra razdn (dé detalles arriba en ;Por qué usa esa marca?)

5. ;La ha contactado algiin/a representante de una compaia? $i la respuesta es 81, por favor escriba los detalles en la siguiente tabla:

Contacto por parte de representante de una compaifa: Registre solo si se tratd de un producto bajo el alcance del Codigo
Internacional. Incluya contactos directos o a través de sitios web, redes sociales y aplicaciones de teléfono maévil. El contaco
pudo haber sido durante durante el embarazo

Compania Lugar de visita' Propésite” Detalles (atada una pdgina aparte si es necesario)

*  Lugar de visita:

A. Institucion de Salud B, Farmacia C.Hogar D.Comercio otienda E. Internet  F. Redes Sociales
G. Aplicacion teléfono mévil  H. Otro (dé detalles en “Lugar de Visita™)

*  Propdsito
A. Ofrecer informacidn sobre alimentacion infantil B, Recomendar el uso de una marca especifica
C. Recomendar ¢l uso de biberén  D. Dar muestras de productos E. Darregalos F. Otro (dé detalles en "Propésito™)
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6. ;Ha recibido alguna muestra gratuita de un producto comprendido en el Cadigo Internacional? $i la respuesta es S1,

por favor detalle en la siguiente tabla:

Marca

Tipe de producto '

Quién se lo dio?”

iAdjunta muesiral *

6b.

6b. Detalles

6c.

6c. Detalles

(wrw Nodaw s veforewcia 1. 35 3 y * al flwal)

7. ;Ha recibido algin folleto u otro regalo? Si la respuesta es SI por favor detalle en la siguiente tabla:

Regalos - liste cualquier articulo que:

- es entregado por una compadia que fabrica o distribuye productos bajo el alcance del Codigo Internacional y
- s¢ refiere 2 una marca o logotipo de algiin producto bajo el alcance del Cadigo Internacional. o
- incluye el nombre del fabricante o distribuidor o se relaciona con bebés.

Indique si el nombre de la marca/compania aparece en el regalo (en la columna “Detalles™). Liste también los materiales

que dan informacidn sobre alimentacion de bebés, nifios y nifias pequefias, como folletos, panfletos, volantes, calcomanias,
imanes, etc. Esos materiales frecuentemente contienen nimeros de teléfonos para llamadas gratuitas o direcciones de sitios
web o Facebook, etc. que se usan para brindar asesoria sobre alimentacion infantil,

Compania iDonde/ comot’ i Quién se lo dio?” Tipo de regalo’ iAdjunta gjemplar? *
7a.
7a. Detalles
7. |
7b. Detalles
7c.
7c. Detalles
! Tipo de producto:
A, Formula Infantil, incluye las especiales F. Jugo/té/agua mineral 0 embotellada
B. Férmula de seguimiento G. Biberdn
C. Leche de crecimiento H. Tetina
D. Cereal L. Otro (por favor indicar “qué tipo de producte™)
E. Papilla/compota de fruta/vegetal/carne
i ;Dénde/Como? E. Correo
A. . Institacién/Centro de salud P Duru!lt una situacion de emergencia, como un d_es_astre nnl_ur.al.
B e desplazamientos, guerra o como respuesta a un padecimiento crénico i
- u otra enferm (st su respuesta es si, por favor vaya al Formulario 5 Seccion 1T
C. Hogar para dar detalles ad;'cionalesg

D. Comercio o tienda G.

:Quién se lo did? ¢
Representante de la compania
Trabajador/a de salud

Farmacéutico/a

Empleado/a de comercio o tienda

Otro (dé detalles en “Quién se lo die™)

monRe

Otro (dé detalles en "Ddénde/Cdmo™)

Tipo de regalo

A. Biberon E. Decoracidon

B. Babero F. Bolso para pafiales y biberones

C. Panal G. Paguete de regalos

D. Juguete H. Otro (dé detalles en “Tipo de regalo™)

* §i es posible, analice el contenido promocional de la muestra o ¢jemplar con el Formulario 5 (para evitar doble ingreso, escriba el
nimero de Ref. de este Formulario en el cuadro de identificacion del Formulario 5).
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Anexo# 2: FORMULARIO 2-
PROMOCION EN COMERCIOS O TIENDAS.

Fecha; / f) {(dd/mm/fafo)

FORMULARIQ2 © = ™ °

PROMOCION EN COMERCIOS O TIENDAS - ——— -

Nota general Este Formulario estd dirigido a cubrir todo tipo de comercio o tienda minorista, incleyendo farmacias y tiendas en linea.
e Lo A RO L o SR ™o RN Yot S U E Bl R

1. ;Alguna compadida ha enviado a este comercio prometores a fin de asesorar a consumidores sobre alimentacién infantl o sobre algin
producto en particular? 8i la respuesta es $1, por favor detalle en la siguiente tabla:

Contacto por parte de personal de mercadeo: El Articulo 5 del Codigo Internacional prohibe a representantes o promotores de
una compaiida tener contacto directo o indirecto con consumidores, Registre todo acercamiento/contacto con &l propdsito de
vender o informar sobre alimentacitn infantil. Incluya también, todas las formas de contacto via email, redes sociales o aplica:
ciones de teléfono maovil,

Compasiia Marca Observaciones

la.

1a. Detalles

| |
1k, Detalles

le. I |

le. Detalles

2. ;Alguna de las técnicas que se detallan a continuacidn son wiilizadas en este comercio para promover la venta de alimentos
infantiles/biberones/tetinas? 51 la respuesta es S1, detalle en la siguiente tabla:

El Articulo 5 prohibe la publicidad en puntos de venta, entrega de muestras o cualquler otro dispositivo con el fin de induclr
ventas directamente al consumidor minorista. Si es posible, adjunte a este Formulario una muestra o ejemplar; también puede
hacer fotografias. Marquelas con la misma referencia que puso en la parte superior de este Formulario. También indique a qué
pregunta corresponde. (Por ejemplo: MAL/JK/2001 - P2.a)

Compastia Marca Premacidn ' iAdiunta gemplart*

2a
2a. Detalles

2 | | |
2b, Detalles

o | | |

2¢. Detalles

!  Promocion:
@ Descuento a consumidores (B) Carteles en exhibidor
(B Exhibidor especial (@ Informacitn sobre producios
© Cupones (D Ventas especiales
O Muestras (MDOtro (dé detalles en “Promocidn”).
E Regalos con la venta

* §i #5 posible, analice &l contenido promocional de la muestra o ejemplar con &l Formulario 5 (para evitar doble ingreso, escriba «l
nimero de Ref, de este Formulario en el cuadro de identificacion del Formulario 5).
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Anexo# 3: FORMULARIO 5~ MATERIALES Y PRACTICAS DE LAS COMPANIAS

Fecha : ! /

FORMULARIO3 ~  ~ — °

HOSPITALES Y CLINICAS & PERSONAL DE SALUD

(dd/mm/afio)

1. ;Como obtiene el establecimiento productos bajo el alcance del Codigo Internacional? Dé detalles a continuacion:
Esta pregunta trata de conseguir informacion sobre productos bajo el alcance del Cédigo Internacional y se utilizan en

establecimiento. Vea la Herramienta de Monitoreo para mds detalles sobre cudles son estos productos. Por cada producto
que registre, indique también la manera en que éste es obtenido. Registre solo lo ocurrido en los Gltimos 6 meses.

Comparia (Bicriba 0o no hay) Tio de provhicto’ £Como fue obtenido?”

la.

la, Detalles

b | l |

1b. Detalles

Ie. | | |

1e, Detalles

(ver notas comunes en siguiente apartado)

2. ;Las madres reciben alli muestras gratuitas de algtn producto? i la respuesta es SI, por favor detalle en la siguiente tabla:

Muestras gratuitas: Liste las marcas de los productos bajo el alcance del Codigo Internacional que se dan a las madres. Compruebe
también si con las muestras se ofrecen otros materiales de la compasia y de ser asi, registre la informacion en el Formulario 5
Registre solo lo ocurrido en los dltimos 6 meses.

Compasia Marca Tipode producto’ Quién entrega las muestras?” | jAdjunta ejemplar?*

2a,
2a. Detalles

2 | | | |

2b. Detalles

zr- | | | |

2¢. Detalles

' Tipo de producto:
A Férmula Infantil, incluyendo formula especial D. Cereal G. Biberdn
B. Formula de seguimiento E. Papilla/compota de fruta/vegetal/carne  H. Tetina
C. Leche de crecimiento F. Jugo/té/agua mineral o embotellada L. Otro (por favor, dé detalles en

:  (Cmo fue cbtenido? “Tipo de Producto”)

A Compra normal

B. Compra vinculada a otro/s producto/s

C. Con descuento o a precio especial

D. Sin cobro (cuando una compatiia emite una
factura pero no se la cobra al establecimiento)

' ;Quién entrega las muestras? A. Representante
de la compaififa

E Donacién de la compaiiia no solicitada
F. Donacién de la compaiia a solicitud del establecimiento
G. Otra donacién (por favor, dé detalle en “Cémo fue obtenida™)

B. Personal del
establecimiento

C. Otro (dé detalles en "Quién entrega
las muestras”)

* §i e3 posible, analice ¢l contenido promocional de la muestra o ¢jemplar con ¢l Formulario 5 (para evitar doble ingreso, escriba
el numero de Ref. de este Formulario en el cuadro de identificacion de! Formulario 5).
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3. Exhibe el establecimiento algin producto, afiche, cartel, folleto, calendario, reloj, grificos u otros objetos similares
producidos por la compania? Si la respuesta ¢s st por favor detalle en la siguiente tabla:

Exhibicion de productos, afiches, carteles, folletos, calendarios, otros: Liste todos los articulos entregados por la compatiia
fabricante o distribuidora de productos bajo el alcance del Codigo Internacional que i) se refieran a una marca o logotipo; ii)
incluyan el nombre o logotipo de la compagia, o iii) se relacionan de algiin modo con bebés y se exhiben en cualquier parte del

iAparece el sQué marca y logo aparecen
& iy nombre o logo de | Describa el producto en el articulo? : Dénde » : :
Compaiia la comparita? cohitido (Escriba 'NO' si no hay*) s: cxhibe? jAdjunra ejemplar?
Nombre | Logo Warmbse de ba masca | Nossbre del loge
Ja.
3a. Detalles
b i a0 | | | |

3b. Detalles

B g | | | | |

3c. Detalles

* Vea la Herrawmienta para profundizar sobre el Artieulo 6.8 del Cédigo Internacional

4. ;Representantes de las companias visitan a las madres en este establecimiento? Sila respuesta es SI, por favor escriba
los detalles en la siguiente tabla:
Contacto con representantes de las compaiias: Liste toda instancia en la cual el personal de una compania involucrado en la
comercializacién de cualquier producto bajo el alcance del Codigo Internacional haya tenido contacto directo con una madre.
Registre solo lo ocurrido en los daltimos 6 meses.

; Marca o loge promocionadd sl s
. s Propésito de a las madres? (SI/ NO) : - =
Compasnia G vicina por representante sAdjunta ejemplar?
(Escriba “No“si no hay) | Muestras de Regalos Folletos

productos y Volantes

da.

4a. Detalles

® Pl | | | |

4b. Detalles

4f- baa g | | | |

4c. Detalles

* 5i es posible, analice el contenido promocional de la muestra o ¢jemplar con el Formulario 5 (para evitar doble ingreso, escriba
¢l nimero de Ref de este Formulario en ¢l cuadro de identificacion del Formulario 5).
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5. ;Las compafifas entregan al personal de salud, regalos como calendarios de escritorio, anotadores, recetarios, agendas,
reglas, lapiceras, etc.? §i la respuesta es SL, por favor detalle en la siguiente tabla:

Regalos al personal de salud-
Registre:

1)

i)

cualquier regalo que publicite una marca bajo e alcance del Codigo Internacional o que incluya frases o lemas
relacionados con tales productos, Las compafias entregan frecuentemente lapiceras, agendas, recetarios, y otros
articulos que son ficilmente vistos por las madres. Registre también logos o lemas asociados 2 un producto o compafia.
Apunte también en "Descripcion del regalo” cualquier referencia sobre bebés, nutriciin, crecimiento o desarrollo.
Busque preseataciones promocionales como animalitos de peluche o caricaturas de vegetales que son ficilmente
identificables con una compatia y sus productos. Por ejemplo: un porta lapiceras con el nombre de la compaiay
palabras como “Lo mejor para su bebé” o la imagen de un lindo osito de peluche u otras mascotas de productos, etc.

wthﬁmrqahptr»nd. Los fabricantes o distrtbuidores de productos bajo el alcance del Codigo Internacional no

hbmhmngﬂmpﬁmﬂudmm&nhdmmmﬂmmdmmonﬂqmdpodeMo
servicios.

thm.ﬁn“yﬂ“mﬁm#mmﬁdﬂdwhm“m:hmmﬁuhw
contribuciones en forma de becas, viajes realmente para estudio, becas para investigacién o financiamiento para asistir
a reuniones profesionales. Sin embargo. muchos articulos entregados en las reuniones profesionales pueden ser
considerados regalos. Los regalos personales, 2iin si son pequedios, son inductores (es decir crean buena voluntad o
expectativa de “algo” a cambio). Vea mds informacitn en esta Herramienta.

Vea la pregunta 6. Si ¢l articulo estd listado en la Pregunta 6, registrelo alli en lugar de haceslo en esta pregunta 5.
Registre solo lo ocurrido en los Gltimos 6 meses,

iAparece el nembre o logo

de dta?
Compania Deseripeidn §Qué marca aparece (s:‘;gl‘lpﬂ iAdjunta ejemplar?*
del vegalo en el regalo?
Nombre Loge
Sa.
5a. Detalles
5h.
5b. Detalles
LTS
Sc Detalles

* Sies posible, analice el contenido promecional de la muestra o ejemplar con e Formulario 5 (para evitar doble ingreso, escriba
el nimero de Rel de este Formulario en &l cuadro de identificacidn del Formulario 5).
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6. jLas compadias dan algin patrocinio u otro tipo de servicio? 5i la respuesta es 5L por favor detalle en la siguiente tabla:
Patrocinios, servicios, etc. El Cadigo Internacional prohibe cualquier forma de induccion financicra o material al personal
de salud 0 a sus familiares. Las siguientes categorias deberian ser consideradas inductoras;
+  Servicio de educacidn/acompaiiante/chofer/laptop/teléfono mavil/sitio web
«  Fondos para viajes (salvo que sea para un evento profeslonal, como lo permite el Art. 7.5 del Cédigo Internacional
#i no hay conflicto de interés )
+  Dinero u otras formas de apoyo para participar en eventos dentro o fuera del lugar de trabajo
Igualmente, registrelo asin si Ud. no esté seguro de que se trate de un inductor (gf. suscripciones a revistas u otras publicaciones)

No todas las formas de patrocinio son violaciones al Codigo Internacional pero las Resoluciones WIHA 49,15 (1996)
¥ 5832 (2005) ponen énfasis en la necesidad de asegurar que el apoyo financiero y otros incentivos para programas o
para profesionales que trabajan en la salud de lactantes, nifias y nifios pequedios, no implique ni cree conflictos de interés,

Por lo tanto, averigie lo méximo posible acerca de los eventos de las asociaciones profesionales, como reuniones y conferencias,
¥ su relacién con las compafiias. Exactamente, jqué es lo que la comparia estd financiando del evento? ;Qué distribuyen

las compariias? ;Pone puestos con exhibicion de productos bajo el alcance del Cadigo Internacional? ;Financian sitios web
de médicos? ;Regalan equipos de computacion?

Registre solo lo ocurride en los altimos 6 meses.

Patrocinio Cgmquh'ﬂ I}ﬂﬂ'qh-'bﬁ?'

i

6a. Detalles

6.

&b, Detalles

e,

6c. Detalles

! Patrocinios/servicios, etc:

@ Planificacién/asesoramiento de arquitectura Q. Suministros de oficina (¢j. lapiceras, recetarios, focos, tazas)
@ Servicio de acompafiante/chofer @ Becasy premios

@ Fondos para investigacion D Pavocinio de reuniones/conferencias/capacitaciones/eventos
@ Fondos para vizjes D Videos educacionales promocionando productos

® Fondos en efectivo B Otro (dé detalles en “Patrocinio/Servicios™)

©® Impresiones
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Anexo# 4. FORMULARIO 5 - MATERIALES Y PRACTICAS DE LAS COMPANIAS

Fecha: [/ (dd/mm/afio)
FORMULARIOS5 s s s
MATERIALES Y PRACTICAS e - P
DE LAS COMPANIAS
Use la Seccién I para analizar:
«  lapromocion de productos bajo el alcance del Cadigo Internacional en los medios de comunicacion, incluyendo
las publicaciones médicas o profesionales.

+  los materiales de las compafifas como folletos y volantes sobre alimentacién de lactantes, nifias y nifios.
Use la Seccién IT para otras observaciones que desee hacer sobre:
+  lapromocidn de otros productos que desalientan la lactancia materna
+  eventos Ananciados por las compadias incluyendo las asociaciones piblico-privadas (o practicas similaresirelacionadas).

+  lapromocitn en el contexto de la alimentacidn de lactantes, nifias y nifios pequefios en circunstancias
extremadamente dificiles

hmhxsmlymdcmpwhh.prmtﬂmhammﬂuhmmMIommm
escaneario o fotografiario, Mirquelas con la misma referencia gue puso en la parte superior de este Formulario.
También indique a qué Formulario corresponde. (Por ejemplo: MALJK/S5001 - Preg. 2)

SECCION 1
MATERIALES DE LAS COMPANIAS BAJO EL ALCANCE DEL CODIGO INTERNACIONAL

Nombre del material (ej. titulo, principal lema)

1. ;A qué producto se refiere el material?

Compadiia | Tipo de producte™ | Marea (Escriba "Ne " si no hay ninguna)
*Tipo de producto:
@ Férmula Infantil, incluye fdrmulas especiales B Jugo/té/agus mineral 0 embotellada
@ Fdrmola de seguimiento G Bibertn
@ Leche de crecimiento B Tetina
@ Cereal © Ouo (por favor indicar bajo “Tipo de producto”)
® Papilla/compota de frutajvegetal/carne
2. Tipo de material: {margue solo uno})
@ Folleto © Video D Pigina web
@ Volante 0 YouTube ® Redes Sociales
@© Publicidad impresa @ Anuncio radio o TV © Aplicacién de teléfono movil
@ Exposicién © Memoria USE ® Owo(indicar .
® Afiche
3. ;Dénde fue hallado/observado el material?
@ Hospital general © Consultorio médico © Publicacion cientifica
® Maternidad © Centro de salud ) Internet
@ Hospital pedidtrico G Farmacia ® Ovo (indieas)
@ Clinica . Propagands no solicitads (spam o correc)

4. Nombre del lugar (¢j. hospital, comercio o tienda, medio como una publicacitn, URL, tipo de red social or aplicacion de
teléfono mévil). dénde / cuindo y bajo qué circunstancias fue halladolobservada:

Beclem du Ju pulliopchlen o sl dlapumiiehy /Ny e R
Fecha en que fue hallado/observado:

Ellugar/medio es o Pablico O o
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5. Siel material estd al alcance de las mujeres embarazadas, madres o familiares, por favor seleccione la forma en que les llega
marcando la opcidn correspondiente y también describa dando mds detalles si fuera necesario:

O Via representante de la compania O Via trabajador/a de salud O Otro

Dclﬂl:’: 4% 58 82 88 44 58 42 88 55 85 56 83 5 58 B8 44 58 44 88 4 5 S5 48 S8 % 5 4 B8 54 8 43 84 58 55 65 84 8 44 B8 40 88 45 48 65 88 55 44 8 43 8 45 88 44 52 65 84 55 43 68 44 85 & 88 45 53 55 48 68 43 88 44 88 43 8 45 88 8 42 68 44 B8 40 58 44 88 55 8 68 88 58 44 58 44 58 64 88 55 48 5 8% B8 43 68 46 88 40 88 56 48 488 888

6. Siel material es para profesionales de la salud, por favor indigue si estd restringido a asuntos cientificos y objetivos

Ost Onxo
$i NO, describa cualquier mensaje promocional, por ¢j. informacién que NO es cientifica y objetiva. Use piginas adicionales

de ser necesario.

7. El Cédigo exige cierta informacion en los materiales que tratan sobre alimentacion infantil,

Revise lo siguiente y marque "FALTA” si no lo encuentra en el material. Marque “PRESENTE” si la informacion estd en el material

Falta Presente
a.  declaracién sobre los beneficios y superioridad de la lactancia materna O O
b.  declaracién sobre el efecto negativo sobre la lactancia materna de la
introduccion parcial de alimentacién con biberdn O O
c.  declaracién sobre las dificultades de revertir la decisién de no amamantas O O
d,  declaracién sobre nutricion materna, y sobre la preparacidn para/mantenimiento
de la lactancia materna o O

8. El Codigo exige cierta informacion adicional en ¢l caso de férmulas infantiles. Si el producto no es una férmula infantil, entonces
vaya a la Pregunta 9. Revise lo siguiente y marque “FALTA” si no lo encuentra en ¢l material. Marque "PRESENTE" si la informacién
estd en el material.

Falta Presente
a.  declaracién sobre el uso adecuado de la formula infantil @) O
b declaracién sobre las implicancias sociales y econémicas del uso de formula infantl () O
c.  declaracion sobre los riesgos para la salud de alimentos O O
d.  declaracion sobre los riesgos para la salud del uso innecesario
o inapropiado de formulas u otros sucedaneos de la leche materna O O

9. Contenidos del material:

a.  Escriba a conlinuacién cualquier mensaje o declaracidn promocional que i) implique que la alimentacién con biberén
es equivalente o superior a la lactancia materna; ii) desaliente la lactancia materna:

b.  Describa cualquier dibujo, imagen o fotografia, o texto que idealice el uso de los sucedineos de la leche materna,
como por ejemplo, afirmaciones sobre propiedades nutricionales y beneficios para la salud del producto:

10. Detalles y comentarios adicionales. (Por favor utilice este espacio para describir todo aquello no contemplado en las preguntas
anteriores. Utilicelo también para escribir ¢l texto promocional en su lenguaje original:
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SECCION II

OTROS PRODUCTOS Y TACTICAS QUE DESALIENTAN LA LACTANCIA MATERNA
Algunas pricticas de comercializacién y mercadeo no violan directamente el Cadigo Internacional pero desalientan la lactancia
materna (p.e. leches para madres, bombas extractoras de leche y patrocinio de eventos), Otros como las donaciones en el
contexto de VIH/SIDA y de emergencias, si son totalmente violaciones. Describa tales pricticas en esta Seccion y si es posible,
adjunte una muestra, ejemplar o fotografia. No hay necesidad de llenar ademds la Seccidn I anterior.

Seleccione la prictica de la compania a la que se refiere:

O Promocion de productos que no estin bajo el alcance del Codigo Internacional pero desalientan lactancia materna.
Responda las Preguntas 1 a 5,

O Eventos financiados o patrocinados por la compania, asociaciones publico-privadas o practicas similares/relacionadas.
Vaya directamente a las Preguntas 6 y 7.

O Promocién en el contexto de la alimentacién de lactantes, nifias y nifios pequefios en circunstancias excepcionalmente dificiles.
Vaya directamente a las Pregunta 8.

s | non S (omie o). SRV EREC A S ) e et T s e

2. jCudl es la principal técnica de promocion para lograr la venta del producto?

Compaiia Tipo de producto] Técnica de promocion’ Nombre de marca
(escriba “NO"si no hay)

Detalles

1. Tipo de producto:
@ Leche para madres embarazadas B, Leche para madres lactantes C. Bombas extractoras de leche

@ Otros (describa en "Tipo de producto™)
2. Técnica de Promocion:

Descuentos a clientes @® Afiches o carteles en los exhibidores

(B Exhibidores especiales @ Informacion del producto

§ Cupones g Ventas especiales
Muestras Otros (dé detalles en “Técnica de promocidn”)
Regalos con la compra Promocion cruzada/marca

3. Nombre del lugar (¢j. hospital, comercio o tienda, medio como una publicacién, URL, tipo de red social or aplicacién de
teléfono mavil), donde / cudndo y bajo qué circunstancias fue hallado/observado:

Fecha de la publicacion (si estd disponible):
Fecha en que fue observado (sitio web, etc): S
Ellugar/medio es: O Pablico O Privado

4. Escriba cualquier tictica, mensaje o declaracion promocional que:

a.  desaliente la lactancia materna o implique que la alimentacién con biberdn es igual o superior a la lactancia materna

b.  describa cualquier dibujo, imagen o folografia que idealice el uso de los sucedineos de la leche materna

5. Detalles adicionales y comentarios (por favor, use este apartado para describir cualquier otro asunto relacionado ¢ importante
no cubierto en las preguntas anteriores)
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6. Si existe un evento financiado por una compaiia relacionado con la alimentacién infantil, jinvolucra una asociacién priblico-privada
de la compaiifa con una entidad pablica/agencia/ONG)?

O st Q no

Evento financiado por una compafiia. Las compaiias muchas veces desarrollan eventos sobre alimentacion infantil a nivel
de una comunidad o localidad e involucran a instituciones de gobierno. A veces conforman alianzas o asociaciones con los
gobiernos, Agencias Internacionales, asociaciones profesionales y ONGs para dirigir programas. No todas las alianzas o
asociaciones publico-privadas violan el Codigo Internacional pero si derivan problemas por conllictos de interés, Veala
Herramienta para conocer mis sobre este tema. Registre cualquier iniciativa 0 programa relacionado con la alimentacién
Mgm.mMomammdmwmw :

Sllarupn:mahpregnntaﬁuslpmﬁmﬂmchﬁgmmubh

Compariia Entidad publica/ Agencia/ | Nombre del evento/ | Tipo de apoyo en dinero | Marca (escriba "NO”
ONG involucrada (si hubo) programa 0 especie si no hubo)

Detalles: Por ¢j. describa la naturaleza de la iniciativa o el esquema propuesto en esta alianza o asociacion (por ej.
un programa de nutricion de base comunitaria para nifios y nifias con desnutricion entre 6 y 24 meses en dreas rurales)

7. jExiste alguna campana de relaciones pablicas ligada al evento? (por ejemplo, el lanzamiento de un desfile, campana o actividad
piblica para dar a conocer el proyecto en la comunidad, con una fecha determinada o en un periodo de tiempo? Adjunte el materil
publicitario, si existe.

® st Q nNo

8. Sila comunidad enfrenta dificultades de alimentacidn de lactantes, nifias y nifios pequefios debido a enfermedad, epidemia o
emergencias y se donan, promueven y distribuyen productos bajo el alcance del Codigo Internacional, jinvolucran a los fabricantes
v distribuidores de los mismos?

§i la respuesta es SI, por favor llene la siguiente tabla:

Tipo de circunstancias Compariia Nombre de marca Tipo de violacidn* Adjunta muestra, ejemplar
o fote Si Ne

Detalles: Por &, describa cudndo y como esos productos se distribuyen a esas comunidades afectadas.

*Tipo de violacidn ) Contacto de la compafifa con las madres
Publicidad Donaciones de productos gratuitos o de bajo costo

§ Promaocién en comercio o tienda f) Otros, explique (use una pagina adicional si es necesario)
Promocion en sistema de salud

B Muestras a las madres
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Anexo #5: FORMULARIO DENUNCIA RAPIDA Y FACIL DE VIOLACIONES AL CODIGO

. Denuncia rapida y facil
Puede monitorear ¥
Y= do Violaciones al Codigo

IBFAN continuamente recopila violaciones y agradece su apoyo

Ha visto tltimamente, ;pricticas de la compaiifas que violan el Codigo Internacional, que incluyen las resoluciones posteriores
relevantes de la AMS? ;O que desalientan la lactancia materna? Si es asi, aytidenos a recopilar informacion llenando este
Formulario y envidndolo 2 IBFAN ICDC, email: code@ibfan-icdc.org (con copia a ibfanlac@gmail com). También puede lenar
el Formulario electrénico en linea en: http:/www ibfan-icdc.org/index php/contact-us o descargar la aplicacion para android en:
http:/www ibfan-icdc org/files/Kobo_Instructions pdf

Nombre: . o Grupo IBFAN (si existe)

b BRI e S N [ L e

E-mail:

Tenga en cuenta que su ndemu‘lad asf como el resto de sus dltos penomlcs son confidenciales

48w e e “ 4. R

Descripcidn de la Violacion del Codigo Internacional (por favor responda a todas las preguntas sobre cuindo, dénde, quién, qué y como).
1. Breve descripcion de la violacidn (incluya ttular o lema s se trata de un material de la compaifa)

2. jCuindo se observo la violacién? (dia/mes/afo)
3. jDonde? (lugar, ciudad, pais)

4. §Quién viola el Codigo Internacional y Como?

Compania Marea Tipode Produto 1 Tipo de violacion

! Tipo de producto

@ Férmula infantil, incluyendo las especiales ® jugo/té/agua mineral o embotella

@ Formula de seguimiento @ Biberén

@© Leche de crecimiento @ Teuna

@ Cereal © Otro (describa en “Tipo de producto” -

® Papilla/compota de frutas/vegetales/came use piginas adicionales i es necesario
*  Tipo de violacién

@ Publicidad - impresa/en linea ® Regalos a personal de salud

@ Publicidad en establecimiento de salud G Regalos a madres

© Contacto de la compadiia con las madres - personalmente/ @, Etiqueta inadecuada

via internet/redes sociales/aplicacion teléfono mévil © Promocion en comercio/tienda
@. Donacidn de productos en establecimiento de salud © Patrocinio
®  Muestra gratuita ® Otro (por favor, detalle y utilice hojas adicionales si es necesario)

Si adjunta una muestra, ejemplar o copia , favor marque aqui O
5. Observaciones / detalles ( utilice hojas adicionales si es necesario).

De ser posible. incluya un ejemplar, fotografia o imagen escaneada de la violacidn al Codigo. : \
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INFORME DE RESULTADOS DEL MONITOREO DEL CODIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACION DE
SUCEDANEOS DE LA LECHE MATERNA EN HONDURAS

Anexo #6: EJEMPLO DE PROMOCION DE PRODUCTOS SUCEDANEOS DE LECHE
MATERNA EN FARMACIAS
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INFORME DE RESULTADOS DEL MONITOREO DEL CODIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACION DE
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Articulo 5. El publico en general y las madres

™,

) Ay
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INFORME DE RESULTADOS DEL MONITOREO DEL CODIGO INTERNACIONAL DE COMERCIALIZACION DE
SUCEDANEOS DE LA LECHE MATERNA EN HONDURAS

Biberones, tetinas y chupetes

natural o

¥ .1--1-: ﬂ-il 1 Lt | b - DLt | e 1 e P PFasar dencsamn

1 l:-pl—l-q- 1 Fenk LR T LS T ] # l‘:—-ﬁd

R A = Ly
e IT MY BELATE UMW LT

Incluye todo lo de la fotografia

do

T e

csvrm

* > o
VITAMINA D

. r

ecien naci

\ primer dia,

R

Biberones, tetinas y chupetes presentados como el juego de iniciacion para bebes.
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Promocion en redes sociales

Anuncio en Instagram: SIMILAC 3
con HMO’
ayuda a

Anuncio en Facebook: fartalecer

sus defensas.

Patrocinio de Conferencias a Asociaciones Profesionales
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Descuentos en linea

Montaje

0 a6 meses

NUK CHUPETE SILICONA NUK TAZA DE
PARA NINOS S1 2 UNI ENTRENAMIENTO 5 OZ

Conoce nuestra linea Descuento incluido

Descuento incluido

PHILIPS

i J—

A Acompan: % en

i N
35U bebe

" l )aS0

LCT0S DA DEDESEBeSOe B

W PR O Pl i ) L v
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SUCEDANEOS DE LA LECHE MATERNA EN HONDURAS

SOCNIEAD el B2 G T W TR0 DECROAT v S TR

CONTEC B )3T LA STy L
00 A0 S 0 ([ 90N
L0 0 N P D S el D (O T PR SR T orT— ]
S0 0 O BT R 3 ek EL TRABA) OX INICIO  INGRESARA TUCASILLERO CONOCE TU NUMERO  CONTACTANOS

AN BAD DDA LA AR AR,

2 Proamct@ 8r=cit 13

=T : | - @Abox
_fe ! l!' 1 :

UNICA
FORMULA quum

RECOMEND \
POR PEDIATRAS

Al AETIPED NN
PORRE A DN AN PSO W
SILLAAN IR, L em o

fOSE ALl LM ) e e

2 [\, QPSR

— T

Calegorias Proimocions CIOS Sucursakes ZONT bt 0 Sievickos Digitakes COmpia ©on Hecea Hiscs

ALIMENTUM IQ X 400 GRAMOS
Chdgo 00200002 Lr 884.00

Con b lajata de codidito Simdn BanPals

recibes un cash back de L, B8.40
Solo comprar asla vz . 1 +

@ Suscribete y gana mis puntos TOta | : L‘ 884 J GO

Dbtén 50% mis Puntos Simdn al activir Susaribe v gana mis purles para este producio

‘W Agregar al carrito
Entraga cada: 30 dias »

Q Buscar en sucursales

Comparts #ste producto por: g @ |

Productos relacionados
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Compra con Seguro  Senvicios Digitales  Compra con Recela  Buscar en Sucursahes

NAN CONFORT DE INICIO 400G
Codigo: 05140082 L. 408.45

Con tu tarisa de crédio Simdn BanPals
recibes un cash back de L. 40.85

Solo comprar esta ver » 1+

:L.408.45

W Agregar al carito

o Suscribete y gana mas puntos Tota

Obén 50% més Puntos Simén al activar Suscribe y gana més puntos para esta producto

Enfrega cada: 30 dias »
Q, Buscar en sucursales

II

Comparte este producto por: @

Productos relacionados

Chat en linea

Compra con R Buscar en Sucu

Beter Phama: Cuidado
personal

Diamond: Cuidads
personal

First Essentials: Bebdé

Creando
Recuerdos

Filaten: Cuidado del rosiro

Recamier. Culdado
personal

Célavi: Toallitas humedas

Otras
i IMMUNIFY ISOMIL 1Q X 850 SIMILAC IO NEOSURE X 370  NAN SOYA LATA 900G NIDO PROTECCION 1+ 800
GM GRAMOS
DivaCup ol

[T T er——

ol





